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普段の会話の中で「上手に話したい」「会話を弾ませたい」「自分らしく話したい」

と思うことはありませんか。好感を持たれる話し方をお伝えします。早口になる、

声が小さい、滑舌が悪い等でお悩みの方も解決の糸口が見つかりますよ。 

No．61  ２０２3年 12月１５日発行 

 
 
  （運営 : ざま市民活動応援広場） 
住所 ： 座間市緑ケ丘 1-1-1(ざまｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ) 
ＴＥＬ ： ０４６－２５５－０２０１ 
ＦＡＸ ： ０４６－２５５－３２４３ 
E-mail ： ss-zama@feel.ocn.ne.jp 
ＵＲＬ ： http://zamat.genki365.net/ 
 

 

今年も開催！団体交流会 ～市民活動を語り合おう～ 

 

団体運営をするにあたり様々な意見を交換し合い、抱えている悩みや課題を気軽に話し合いません

か。新たなネットワーク作りにも繋がります。これからの活動への参考にぜひお気軽にご参加下さい。 

と き：2024 年 1 月 27 日(土) 10：00～12：00 

ところ：座間市民活動サポートセンター 

定 員：20 人（申込順・団体の場合は２人まで） 

申込み：１月 13 日（土）までに電話・メール・または直接窓口へ 

対 象：市民活動団体、企業（個人も可） 

 

 

昨年の様子 

講座 

テレビ朝日元アナウンサーに学ぶ 

話し方 好感 
を持たれる 

と き：2024 年 2 月 17 日(土) 13：30～15：30（開場 13：00） 

ところ：ハーモニーホール座間 2 階大会議室 

定 員：50 人（応募多数の場合は抽選） 

申込み：１月 28 日（日）までに申込みフォームから 

ご応募ください 

講師 藤井
ふじい

 暁
ぎょう

氏 テレビ朝日アスクシニアマネージャー 

1960 年東京中野生まれ。1984 年テレビ朝日にアナウンサーとして入社。 

以来 27 年間、バラエティ、スポーツ、報道、情報とあらゆるジャンルの

番組を担当。2011 年から広報局員として企業広報業務や出前講座講師な

どを務める。今年から再びアナウンススクールで若者たちの夢を叶える

お手伝いをしている。 

参加費 

無料 

申込は

こちら

➡ 
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今年も大盛況！ 

ふるさとまつり参加しました 
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報告 

登録団体コーナー 

サポートセンターの登録団

体支援として、団体の会員募

集やＰＲのチラシを配架しま

した。チラシは引き続き当セ

ンターで配架いたします。 

第 38 回座間市民ふるさとまつりが

2023 年 11 月 19 日（日）に開催されま

した！ 

気持ちの良い秋晴れの中、サポートセ

ンターのブースには多くの方々が来場し

てくださいました。皆さま、ありがとう

ございました。 

缶バッチ作り 

イラストを描いたりぬり絵を

したり、自分だけの缶バッチを

作成しました。夢中でお絵描き

をする子どもたちでブースの中

は大にぎわいでした。 

くじ釣りゲーム 

初登場！くじ釣りゲームは、

子どもたちに大好評!! ワイワ

イいいながら、釣りを楽しんで

いました。当たった景品にも大

喜び☆彡 

相互提案型協働事業でまちづくり 

２事業が第 2 次審査を通過 

 

 

 

 
座間子育て応援プロジェクト！ 

（担当課：こども家庭課） 

事

業

名 

 子育てを健やかに行うための環

境づくり事業（２年目） 

 

提

案

概

要 

 妊娠出産によって家族のライフ

スタイルは大きく変わります。地

域の子育て支援の情報提供やイ

ベントなどを開催し、産後に豊か

な子育てが行える環境をつくり

ます。 

間子育て応援プロジェクト！ 

令和６年度に実施する座間市

相互提案型協働事業の第２次審

査で、団体から提案があった２

事業が審査を通過しました。来

年 3 月に正式決定となります。 

団

体 

アートステージ 

（市担当課：生涯学習課） 

座間子育て応援プロジェクト！ 

（市担当課：こども家庭課） 

事

業

名 

支援が必要な人たちへのアー

トコミュニケーション事業 

（３年目） 

子育てを健やかに行うための環

境づくり事業（２年目） 

 

提

案

概

要 

心身に何かしらハンデのある

人、不登校や引きこもりなど、

支援が必要な人たちにアート

体験講座とアート展を継続開

催し、社会参加の促進を図る。 

妊娠出産によって家族のライフ

スタイルは大きく変わります。

地域の子育て支援の情報提供や

イベントなどを開催し、産後に

豊かな子育てが行える環境をつ

くります。 

 

第２次審査公開プレゼンテーションの様子 
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☆ わが団体を取り上げてほしい、イベントを計画しているので紹

介してほしいなど掲載の希望がありましたらご連絡ください。  

 

NPO 法人 lagraine ラグレーヌ ポレポーレ 

 

３年前南林間にて無人野菜販売所を開設。

収穫したお野菜を当日の昼より１袋100円に

てご提供。また買い物支援のため座間市で無

農薬野菜の移動販売も行っています。農家さ

んからお預かりした野菜は売り上げの 8 割を

返金しています。この活動を通じて地域の

方々との交流と、近隣の治安維持に繋がって

いると考えます。 

ゆっくりのんびり互いを信頼し合いながら

活動していこうと結成された団ですが、結成 4

年目にしてハーモニーホールで 2 度の演奏会

にチャレンジしました。伝わる音楽を目指し、

レッスンが充実したものになるよう、音源の配

布や自主練習などに取り組んでいます。3 度目

のコンサート、共に作り上げませんか？見学大

歓迎！（湘南合唱祭、コミセン祭り、公民館祭

り、老人ホームへの慰問演奏などもあります） 

  

3 度目のコンサート、共に作り上げません

か？見学大歓迎！ 

 

報告 学びのフリースペース第３弾 

「はじめよう！日本語ボランティア」開催 

 

座間市には、日本語を学びたい外国籍の方が多い

ことをご存じでしょうか。今回、地域の外国籍の方

に日本語を教えたい、役に立ちたいという市民に向

け、登録団体が講師になり、日本語ボランティアの

基礎を学ぶ講座を開催しました。 

講座の前半では誰にでも日本語を教える素質があることを学び、後半では実際に日本語学習者をお

呼びして日本語ボランティアを体験しました。講座後に団体へ入会された方もいたようで、この講座

を機に日本語ボランティアの輪が広がったこと、大変嬉しく思います。 

と き：2023 年 10 月 7 日（土） 

ところ：座間市民活動サポートセンター 

参加者：10 人 

講 師：日本語ボランティアサークル「そら」 

3 つのグループにわかれて日本語ボランティアを体験 

朝採り野菜販売場所・日時 

座間市相模が丘 2-41-13  

毎週水曜日 15：15～15：45（大雨時中止） 

活動場所・日時 

立野台コミュニティセンター第1.3.5水曜日

座間市公民館第 2.4 水曜日 10：00～12：00 
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サポートセンター登録数・利用者数 

2023 年 10 月 31 日現在 

登録団体数          ：   175 団体 

サイト「ざまっと」利用団体：   137 団体 

利用者数累計 ：   3195 人 
（2023 年 4 月から） 

つぶやき  

コロナ対策の規制も緩和され、先日、海外への旅で久しぶりに異国の文化に触れました。今まで

感じたことのなかった異文化に興味が溢れ、調べてみたら、そこには異文化理解という言葉があ

り、自分とは違う文化や習慣、考え方や価値観などを受け入れる事と書いてありました。最近では

日本への外国人旅行者も増加していて異文化はとても身近なものであると知ると同時に、より一

層意識していきたいと感じました。また、視点を変えるとそれは日常での“人と人”にもあてはまる

事と思い“お互いを尊重する”このことを心掛けながら過ごしたいです。（し） 

～登録団体の皆さまへ～ 

登録更新のお願い 

 登録団体の最新の活動状況を把握する

ため、毎年春に登録更新をお願いしてい

ます。 

更新書類を事務局担当者宛に郵送しま

すので、ご記入後、来所または郵送にて

提出してください（代表者の自署が必須

となります）。 
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   つながろう  

～さぽせんオンステージ～ 

市内で活動している登録団体が、一般市民に向

けてパフォーマンスを行います。 

団体の活動を広め、市民活動をもっと盛り上げ

るステージをサポートセンターと一緒に作りまし

ょう。当日はステージ部門と展示部門を予定して

います。 

ステージでの発表経験がない団体も参加をお待

ちしています。この機会に団体のスキルアップに

繋げてみてはいかがですか。内容の詳細は来年１

月下旬にお知らせします。 

事務局からのお知らせ 
 

座間市民活動サポートセンター（運営 : ざま市民活動応援広場） 
開館時間 9：00～17：00 

休館日 火曜日、国民の祝日に関する法律に規定する休日、１２月２９日～翌年１月３日 

住所 〒252-8566 神奈川県座間市緑ケ丘 1-1-1 ふれあい会館 1階（ざまコミュニティプラザ） 

ＴＥＬ  ： ０４６－２５５－０２０１ E-mail ： ss-zama@feel.ocn.ne.jp 

ＦＡＸ ： ０４６－２５５－３２４３ HP ： https://zamat.genki365.net/ 

 

編 集 ・ 発 行 

情報サイト「ざまっと」へ▲ 

サークル団体情報誌

「ざまっとガイド」は

更新情報を基に 

作成します 

と き：2024 年 4 月 27 日（土）13：00～16：00 

ところ：ハーモニーホール座間 小ホール 

発表団体：座間市民活動サポートセンター登録団体 

 


