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テレビ朝日元アナウンサーによる 

 1985 年アナウンサーとしてテレビ朝

日に入社。ニュース・情報系番組、報道特

番、ナレーションを中心に担当。テレビ

朝日アスクでは創立以来、アナウンサー・

ナレーター・朗読・話し方・番組制作コー

スなど多岐にわたって講師を担当。 

No．５6  ２０２2年 9月１５日発行 

 
 
  （運営 : ざま市民活動応援広場） 
住所 ： 座間市緑ケ丘 1-1-1(ざまｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ) 
ＴＥＬ ： ０４６－２５５－０２０１ 
ＦＡＸ ： ０４６－２５５－３２４３ 
E-mail ： ss-zama@feel.ocn.ne.jp 
ＵＲＬ ： http://zamat.genki365.net/ 
 

 

 コロナ禍での長いマスク生活が続く中、ようやく人と話す機会が増えてきました。 

声や発音が劣化していませんか？コミュニケーションのポイントや、良い印象を与える話し方、

口のトレーニング方法などをお伝えします。 

 

令和５年度 座間市相互提案型協働事業 

公開プレゼンテーションが開催されます 

 

 

 

令和５年度の相互提案型協働事業を決定するため、第１次審査を通過した提案団体による公開プレ

ゼンテーション（第２次審査）が１１月２日（水）に行われます。 

この相互提案型協働事業は、市民活動団体と市が協働してまちづくりをすすめるもので、第２次審

査により最終決定した事業は、市議会での予算議決を経て来年 4 月から実施されます。 

詳しくは、座間市 市民部市民協働課へお問い合わせください。☎046-252-7966（直通） 

声も心も生き生きと！ 

と き 2022年10 月23 日(日)  

１３：３０～１５：３0（開場１３：００） 

 

 

 サニープレイス座間 多目的室 ところ 

講 師 

定 員 

60 名 

参加費 

無料 

申込み 

10月 9日（日）15：00 までに 

電話、またはメールにて 

※メールでの申込みは氏名・電話番号を 

ご記入ください。 

※応募多数の場合は先着順となります。 

※新型コロナウイルスの感染拡大状況によって、講座内容、定員数の変更または中止になる場合がございます。 

 

講座 話し方伝え方 

川瀬 眞由美氏 
テレビ朝日アスク 取締役・事業統括本部長 
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日本郵便年賀寄付金助成説明会 

 【 と き 】令和 4 年 6 月 12 日（日）10：00～11：30  

【 参加者 】10 名（8 団体） 

【 ところ 】座間市民活動サポートセンター  

 

 

説明会では、県民活動サポートセンター基金事業課の担当者から「かながわボランタリー活動推進基

金 21」の概要と申請書の書き方のポイントを解説していただきました。その後の勉強会では、参加団体

が実際に記入した申請書を例に、受賞経験のある参加者からのアドバイス等、意見交換をしながら効果

的な申請書の書き方を学びました。 

基金事業課の担当者からの「どんなに素晴らしい事業でも書類に表れていなければ団体の想いや情熱

は読む側に伝わらない」とのお話に、参加者からは「申請書の重要性がよく分かった。」との感想が寄せ

られました。この講座を参考に助成申請へのチャレンジを期待しています。 

 

高校生ボランティアセミナーに協力！ 

工夫を凝らしたビデオで募集団体を紹介 

 6 月 24 日（金）、生徒のボランティア活動を推進している県立

相模向陽館高等学校で開催された「高校生ボランティアセミナー」

の授業に参加協力しました。 

授業の中で、ボランティアの種類やチャレンジする際の心掛け

を学びました。また高校生ボランティアを募集している登録団体

や行政などを紹介したビデオを上映すると、工夫を凝らした音楽

と映像の演出にＺ世代と呼ばれる生徒たちも興味深げに見入って

いました。生徒たちのこれからのチャレンジが、どんな未来につ

ながっていくのか楽しみです。 

 

当センターの廊下には、高校生ボラン

ティア募集情報を掲示しています。 

相模向陽館高校へ情報提供しています。 

 

 法人格を持つ市民活動団体向けに、日本郵便株式会

社の年賀寄付金担当者をお呼びして「日本郵便年賀寄

付金の配分事業」について説明して頂きました。 

日本郵便年賀寄付金助成の概要説明から始まり、公

募から採択までの流れや、審査のポイントについて重

点的にお話しがありました。また、審査で目に留まる

申請書作成ポイントやコツを学び、実りある説明会に

なりました。 
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かながわボランタリー活動推進基金 21 説明会 

＆助成金申請のための勉強会 

【 と き 】令和 4 年 7 月 10 日（日）10：00～12：00  

【 参加者 】11 名（6 団体） 【 ところ 】座間市民活動サポートセンター  
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情報やお知らせは日々更新されています！！ 

こまめにのぞいて 

たくさんの情報をゲットしてください！ 

ざまっと 

 
活動報告 

団体の活動報告が最新の順に表示されます 

 
イベント情報 

最新のイベントが表示されます 

 

助成情報 

サポートセンターに届いた助成情報を UP し

ていきます 

新URL： https://zamat.genki365.net/ 

 

 
ざまっとガイド 

PDF 版をダウンロードできます 

ざまっと通信 

PDF 版をダウンロードできます 

長らく市民の皆さまに親しまれてきた当センターの情報サイト「ざまっと」。このたび大きくリニュー

アルしました！登録団体のページも新しくなり、いままで以上に使いやすくなっています。 

座間市で活動している団体やサークルを探してみませんか？ ぜひ「ざまっと」で検索して 

みてください。 

 

ざまっとブログ 
サポートセンターの細かな情報や日常を発信

します 

 

 
地図から探す 

団体やイベント等を各施設ごとに探せます 

 
登録団体を探す 

登録団体の検索ができます 

情報サイト「ざまっと」が 

リニューアルしました！ 
 

▲情報サイト「ざまっと」へ 
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サポートセンター登録数・利用者数 

2022 年 7 月 31 日現在 

登録団体数          ：  183 団体 

サイト「ざまっと」利用団体：  144 団体 

利用者数累計 ：  1788 人 
（2022 年 4 月から） 

つぶやき 
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2022 年 11 月 13 日（日） 

●まちづくり大賞のパネル展示をします。 

●当日は休館とさせていただきます。 

座間市民活動サポートセンター（運営 : ざま市民活動応援広場） 
開館時間 9：00～17：00 

休館日 火曜日、国民の祝日に関する法律に規定する休日、１２月２９日～翌年１月３日 

住所 〒252-8566 神奈川県座間市緑ケ丘 1-1-1 ふれあい会館 1階（ざまコミュニティプラザ） 

ＴＥＬ ： ０４６－２５５－０２０１ E-mail ： ss-zama@feel.ocn.ne.jp 

ＦＡＸ ： ０４６－２５５－３２４３ HP ： httpｓ://zamat.genki365.net/ 

 

編 集 ・ 発 行 

情報サイト「ざまっと」へ▲ 

ふるさとまつりに参加します 

 

サポートセンター内のフリースペースを団体の会議や打

合せなどに利用できます（要予約）。 

一般市民を対象としたイベントや講座など一定の要件を

満たせば事業開催もできます（要相談）。 

円形で天井が高く、壁はガラス張りで解放感があり明る

い雰囲気です。パーテーション（間仕切り）には団体紹介

パネルが展示できます。ぜひご利用ください。 

フリースペースを 

活用しよう！ 

イベントの告知、会員募集等のチラシ、

会報、冊子などを当センターまで持参いた

だくと掲示コーナーの掲示板に展示や配架

をいたします。 

事務局からのお知らせ 
 

「ありがとう」の言葉を交わす日々を過ごして

いますか。人生で何度ありがとうって感謝される

かな～とふと思う時があります。簡単そうでなか

なか言えない。そして、感謝される行動ってなか

なか難しい。 

先日、ボランティアセミナーで高校生の皆さん

に「ありがとう」と言ってもらえる人生を楽しん

でください。というメッセージを送りました。 

ネット社会、SNS 時代、言葉を交わすことが少

なくなってきた今だからこそ、「ありがとう」の素

敵な言葉を発したいですね。（NORINKO） 

掲示コーナーにチラシや 

ポスター等が掲示できます 

当センターに登録するとできること 


